
ช่ือยาทัว่ไป Measles Mumps Rubella (MMR) 
ช่ือการคา้ / ผูผ้ลิต  - 
รูปแบบ / ความแรง  ขนาดบรรจุขวดละ  1 โดส๊  พร้อมดว้ยน ้ายาละลาย  1 ขวด  ปริมาณ  0.5 มล. 
กลุ่มยา  Immunological Products and Vaccines  
Pregnancy Category - 
ขอ้บ่งใช้ท่ีไดรั้บการรับรองจาก
ส านักงานคณะกรรมการอาหารและยา 

ข้อบ่งใช้  
วคัซีนป้องกนัหัด  คางทูม  หัดเยอรมนั   
วิธีใช้/ขนาดยา  
ฉีดคร้ังละ  0.5 ml ในชั้นใตผิ้วหนัง (subcutaneous ) โดยฉีดคร้ังแรก  9 - 12 เดือน  
คร้ังท่ีสองเม่ืออายุ  4 - 6 ปี กรณีมีระบาดสามารถให้ได้ต้ังแต่อายุ  6 เดือน แต่ตอ้ง
ฉีดเขม็ท่ี  2 ท่ีอายุ  12 เดือน  และ 4 – 6 ปี รวมเป็น  3 เขม็ ในคนปกติ  ให้ MMR 
หลงัจากสมัผสัโรคหัด  72 ชัว่โมงป้องกนัโรคหัดได้  

เภสชัวิทยา ภูมิคุม้กนัท่ีเกิดข้ึน   
-การศึกษาในประเทศสหรัฐอเมริกาพบภูมิคุม้กนัต่อโรคหัดเกิดข้ึนร้อยละ  95 ของ
เดก็ท่ีไดรั้บวคัซีนเม่ืออายุ  12 เดือน และร้อยละ  98 เม่ือไดรั้บวคัซีนท่ีอายุ  15 เดือน  
-การฉีด MMR คร้ังท่ีสอง  เพ่ือให้กระตุน้ภูมิคุม้กนัให้เพ่ิมข้ึน  ส่วนวคัซีนคางทูม
และหัดเยอรมนั  สามารถกระตุน้ภูมิคุม้กนัไดม้ากกวา่ร้อยละ  95 เช่นกนั 

เภสชัจลนศาสตร์  - 
ขอ้ควรระวงั / ขอ้ห้ามใช้ ขอ้ควรระวงั /ขอ้ห้ามใช้   

1) หญิงตั้งครรภ์ห้ามฉีด  (หากฉีดก่อนตั้งครรภ์  ตอ้งคุมก าเนิดอยา่งน้อย  3 เดือน)  
2)ห้ามฉีดในผูท่ี้เจบ็ป่วยรุนแรง  หรือมีภาวะภูมิคุม้กนับกพร่อง  เช่นผูท่ี้ไดรั้บ  
steroid ระยะเวลานาน  ผูป่้วยรับเคมีบ าบดันานกวา่  3 เดือน หรือไดรั้บ  steroid 
ขนาดมากกวา่  หรือเท่ากบั  2 มก ./กก. หรือมากกวา่หรือเท่ากบั  20 มก./วนั  นาน
กวา่  14 วนั   
3) ห้ามฉีดในผูท่ี้มีประวติัแพย้า  Neomycin แบบรุนแรง  (anaphylaxis) เน่ืองจาก 
vaccine  มีส่วนผสมของยาน้ี 

อาการไมพึ่งประสงคจ์ากการใช้ยา  ปฏิกิริยาจากวคัซีน   
ไข้ ผ่ืน  ต่อมน ้าเหลืองโต  ต่อมน ้าลายอกัเสบ  ลมพิษ  บวมแดง  ปวดขอ้  ขอ้อกัเสบ  
(ผูใ้หญ่เป็นมากกวา่เดก็ ) 

คา่ใช้จ่ายดา้นยา 42  บาท  
ค าแนะน าท่ีควรให้ผูป่้วย   
 

หากมีไขใ้ห้ทานยาลดไข้  สงัเกตอาการหลงัไดรั้บวคัซีน  หากมีอาการผิดปกติหลงั
ไดรั้บวคัซีนให้กลบัมาพบเจา้หน้าท่ี 

 


